Ich melde mich/uns verbindlich an
von ( 15.09.2023
bis 17.09.2023

Ich verlangere meinen Aufenthalt
von bis

Tagungsnummer 23/0940

Erste Mahlzeit FS ME AE
Letzte Mahlzeit | FS ME AE

Nicht eingenommene Mahlzeiten konnen nicht vergitet werden.

Anschrift

Vorname, Name

StraRe
PLZ, Ort

Telefon / Fax

E-Mail

Weiterer Gast:

Schiler Azubi Student
Geburtsdatum: (ErméaRigung bis zum
25. Lebensjahr, bitte Nachweis mitsenden)

Unterbringu Ng: (Zutreffendes bitte ankreuzen)
Zimmer mit Dusche/WC/Tel./Fon, Kat | EZ DZ

Zimmer mit Waschbecken, Kat Il EZ DZ
Mehrbettzimmer

Wenn die gewlinschte Kategorie belegt ist, bin ich einverstanden

mit einer niedrigeren bzw. héheren Kategorie.

Besondere Anforderungen:

(z. B. Behindertenzimmer, Giberlanges Bett, vegetarisches Essen)

Diat z. B. Gluten—/Laktose—/Fruktoseintoleranz

Mit dieser verbindlichen Anmeldung erkldre ich mich mit den Allgemeinen
Geschaftsbedingungen und Inhalten der Datenschutzerklarung vom Berneu-
chener Haus Kloster Kirchberg (einzusehen unter www.klosterkirchberg.de
oder postalisch anzufordern) einverstanden.

Bitte nehmen Sie mich in die Newsletterliste auf.

Ort, Datum Unterschrift

Das Berneuchener Haus Kloster Kirchberg ist ein Haus der Einkehr,
der Begegnung und des Gebets. Unsere Gaste sind zu den
Tagzeitengebeten und den Eucharistiefeiern eingeladen. Auf
unsere Webseite und im Veranstaltungsplan (den wir Ihnen gerne
zusenden) finden Sie weiter Informationen.

Kosten der Tagung
Unterkunft und Verpflegung Einzel- Doppel-
Vollpension pro Ubernachtung zimmer zimmer

pro Person

Preiskategorie | Dusche/WC/Telefon/Fon 91,00€ 77,00€

Preiskategorie Il Einfache Zimmer, k/w Wasser 77,00€ 64,00‘€

Preiskategorie Il schiiler, Azubis, Studenten 62,00€ 51,00€

Energiekostenpauschale pro Tag/Person 250€ 150¢€
Tagungsbeitrag einmalig 150,00 €

ErmaRigung

StudentenermdBigungen sind bis zum 25. Lebensjahr bei Vorlage
des Ausweises moglich. Als Finanzierungshilfe fir den Aufenthalt
kann bei der Leitung des Hauses ein Zuschuss aus der Stdhlin-
Stiftung beantragt werden.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich frihzeitig schriftlich an. Verwenden Sie dazu,
wenn moglich, unsere Anmeldevordrucke. Eine Anmeldung ist
auch per E-Mail oder Uber unsere Webseite moglich. Sie erhalten
von uns eine Anmeldebestatigung.

Abmeldung, Nichtteilnahme

Im Verhinderungsfall bitten wir um rechtzeitige Abmeldung,
moglichst schriftlich, bzw. per Fax. Entsprechend unseren
Geschaftsbedingungen berechnen wir bei kurzfristiger Abmel-
dung oder Nichtteilnahme ohne Abmeldung eine Ausfallgebihr.

Berneuchener Haus Kloster Kirchberg
72172 Sulz am Neckar
07454/883 0 oder belegung@klosterkirchberg.de

www.klosterkirchberg.de

Berneuchener Haus

Kloster Kirchberg

Wie Musik ein Weg nach
innen werden kann

Achtsames Musikhoren als
Nahrung fiir die Seele

Carola Zenetti

Freitag,15.09.-Sonntag,17.09.2023



LAuch an diesem Abend war das wieder so: er lebte,
indem er spielte und er war ganz nur Mensch, wo er
konzertierte. Alle, die ihm zuhérten, fiihlten das. Wer
gehdssig und lberdriissig war, der fing an zu lieben
und zu beten beim Anhéren des wunderbaren Spiels,
das in die Seelen strahlte wie Sonnenstrahlen.“

So beschreibt Robert Walser in seinem Buch ,,Das
Beste, was ich tiber Musik zu sagen weiR" die
Wirkungskraft der Musik. So manch einer wird sie
bestatigen konnen. Je tiefer wir in die Musik
eintauchen, desto bedeutsamer kann diese
Wirkung, diese Verwandlungskraft fiir uns werden.
Hat der Alltag den Menschen von sich selbst
weggefiihrt, kann ihn achtsames Musikhoren
wieder mit sich in Verbindung bringen. Alle Téne
steigen aus der Stille auf und kehren zu ihr zuriick.
Diese Stille nach der Musik fihrt den Menschen in
den eigenen inneren Raum der Stille, in die eigene
Mitte. Diese Erfahrung kann jeder Mensch machen,
der aufmerksam einer Musik lauscht, ihr nach
ihrem Verklingen nachlauscht und sie in sich
nachklingen lasst.

Diese Musikmeditation méchte lhnen einen
Erfahrungsraum dafir 6ffnen. Mit den einfachen
Schritten der Musicosophia-Hormethode nahern
wir uns durch wiederholtes meditatives Héren dem
Wesen der Musik.

Dafiir sind keine musikalischen Vorkenntnisse
noétig.

Wir lernen den Aufbau eines Musikstticks kennen
und verfolgen seine Melodien anhand
aufgezeichneter Linien. SchlieBlich sptiren wir mit
einfachen Gebarden den Stimmungen und
musikalischen Kréften nach. So verinnerlichen wir
die Musik und lassen sie in Stille in uns
nachklingen.

Wer sich Notizen machen oder Erfahrungen und
Erlebtes festhalten mochte, bringt sich Papier und
Schreibzeug mit.

Anreise: Freitag, 15.09.2023

Beginn: 18 Uhr mit dem
Abendgebet

Abreise: Sonntag, 17.09.2023
ca. 13 Uhr

Carola Zenetti
Musiklehrerin und
Dozentin

Interntionale
Musicosophia Schule
79271 St. Peter
Schwarzwald
www.musicosophia.org

Tagungsleitung:

Preise, Konditionen, ErmaBigungen

Unsere Preise sind Vollpensionspreise (3 Mahlzeiten),
malgebend sind unsere Geschéaftsbedinungen und die
jeweils giltige Preisliste.

Gaste, denen die Finanzierung ihres Aufenthalts schwer
fallt, kdnnen einen Zuschussus der Stahlin-Stiftung
erhalten. Bitte senden Sie uns mit dieser Anmeldung
einen entsprechenden Nachweis.

O Ich méchte den Stiftungszuschuss nutzen.

Freiwillige, personliche Angabe:
Geburtstag:

Wir nehmen den Schutz lhrer personenbezogenen Daten
ernst und es ist uns wichtig, die Erhebung und Verwendung
dieser Daten transparent darzustellen.

Informationen tber unsere Datenschutzrichtlinien finden
Sie unter www.klosterkirchberg.de/datenschutz/

oder kann postalisch angefordert werden.

Berneuchener Haus
Kloster Kirchberg
72172 Sulz am Neckar



